
 

 

  
 

Seznam doporučených osobních věcí při přijetí 
s sebou vezměte pouze to, co skutečně využijete 

Ženy: 
noční košile 
spodní košilka 
kalhotky 

5 ks 
5 ks 
10 ks 
2 ks 
1 ks 
6 ks 
3 ks 
2 ks 

bačkory 
boty (plné, sandály) 
ponožky 

2 páry 
2 pár 
5 párů 
1 ks šaty župan 

jarní/podzimní bunda 
tričko (bavlna) 
svetr, mikina 
kabát, bunda (zimní) 

deka prací např. „Larisa“   
ručník (malé i velké) 
šátek, klobouk 
čepice zimní 
tepláky 

6 ks 
1 ks 
1 ks 
4 ks 
2 ks sukně 

Muži: 
pyžamo 
trenýrky 
tílko, tričko 
košile 
svetr, mikina 
tepláky 

4 ks 
10 ks 
6 ks 
2 ks 
3 ks 

zimní bunda 
polobotky 
župan 
ručník (malé i velké) 
jarní/podzimní bunda 

1 ks 
1 pár 
1 ks 
6 ks 
1 ks 

4 ks deka prací např. „Larisa“ 1 ks 
kalhoty 
ponožky 
bačkory 

2 ks 
5 párů 
2 páry 

holicí strojek 
čepice zimní 
kšiltovka, klobouk 

1 ks 
1 ks 
1 ks 

- 

- 

Hygienické potřeby: zásoba inkontinenčních pomůcek, jednorázové žínky (min. 1x 
balení), mycí pěna, tělové mléko nebo krém, masážní hydrogel pro inkontinentní 
klienty, zinková mast, vlhčené ubrousky. 
Kapesníky, oblíbený hrnek, kartáček a pasta na zuby, kelímek na zubní protézu, 
hřeben, mýdlo, šampon, nůžky na nehty. 

- 
- 

Z elektrospotřebičů je možno vzít s sebou lampičku na noční stolek, rádio. 
Jiné osobní věci: brýle, naslouchadla a náhradní baterie, lidé s cukrovkou vlastní 
inzulínové pero, francouzské hole, chodítko, invalidní vozík. 
Osobní věci Vám označí naši zaměstnanci. Tato služba je zdarma. - 

Nezapomeňte na doklady: 
Občanský průkaz 
Průkaz pojištěnce zdravotní pojišťovny 
Rozpis užívaných léků, léky (nejlépe na 14 dní, příp. déle) 
Zdravotní dokumentaci od svého lékaře 
Rozhodnutí o přiznání příspěvku na péči 

- 
- 
- 
- 
- 
- Doporučujeme vzít s sebou obrázek, květinu apod. na výzdobu pokoje. 


